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2 DER VORSTAND

1. Vorstand Jarek Wlodarz Tel. 0 67 34 - 96 12 68
2. Vorstand Hans Jürgen Gebel Tel. 0 67 34 - 84 38

Geschäftsführer Helmut Schulz Tel. 0 67 34 - 91 43 30

Kassenwart Stefan Hirsch Tel. 0 67 34 - 71 37

Mitgliederverwaltung Heike Singer-Müller Tel. 0 67 34 - 96 12 70

Ansprechpartner für die Abteilungen

Geschäftsstelle:

Auflage 1.000

TSV Armsheim-Schimsheim
55288 Armsheim, Veldenzer Weg 11

Abt. Fußball www.fussball-armsheim.de

Abt. Volleyball www.volleyball-armsheim.de

Redaktion Vereinszeitung: Förderverein des Fußballsports
Kontakt Förderverein:

Texte und Bilder nach Möglichkeit per E-Mail an: kontakt@as-os.de

Internetseiten:
des TSV www.tsv-armsheim.de

Abt. Turnen/Tanzen www.turnentanzenarmsheim.jimdo.com
Abt. Leichtathletik www.leichtathletik-armsheim.jimdo.com

der Abteilungen:

Redaktionsschluss für die Ausgabe

Badminton Helmut Steudten Tel. 0 67 34 - 84 19
Fußball Jarek Wlodarz Tel. 0 67 34 - 96 12 68
Leichtathletik Infos direkt über den Vorstand
Gymnastik + Fitness
Turnen + Tanzen Heike Singer-Müller Tel. 0 67 34 - 96 12 70
Volleyball Klaus Sieé Tel. 0 67 34 - 71 33

Infos direkt über den Vorstand

Wandern Erich Arnold Tel. 0 67 34 - 85 06

foerderverein@fussball-armsheim.de

05/18    -    15.10.2018

Montag D- Jugend 17:30- 19:00 Uhr
C- Jugend 17:30- 19:00 Uhr
A- Jugend 18:15- 20:30 Uhr

Dienstag F- Jugend 17:00- 18:00 Uhr
B- Jugend 17:45- 19:30 Uhr
Aktive (1.M. + 2.M) 19:30- 21:00 Uhr

Mittwoch E- Jugend 17:30- 18:30 Uhr
D- Jugend 17:30- 19:00 Uhr
C- Jugend 17:30- 19:00 Uhr
A- Jugend 18:15- 20:30 Uhr

Donnerstag F- Jugend 16:30- 18:00 Uhr
Bambini (G1) 17:00- 18:00 Uhr
B- Jugend 17:45- 19:30 Uhr
AH (Altherren) 19:30- 21:00 Uhr

Freitag E- Jugend 17:00- 18:00 Uhr
Aktive (1.M. + 2.M) 19:30- 21:00 Uhr

Trainingszeiten Fußball Saison 2018/19
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Jugend Kontakt - Trainer

A-Jugend Jarek Wlodarz Frank Schulte
Tel. 06734-961268 Tel. 06732-64446
Mobil 0160-94810015 Mobil 0179-2445607

B-Jugend Stephan Mann Tobias Fiederlein
Tel. 06734-6548 Tel. 06734-261586
Mobil 0170-3458528 Mobil 0177-5967910

Daniel Nitschke Heiko Assmann
Tel. 06734-916993 Tel. 06734-960220
Mobil 0157-71660933 Mobil 01522-5729749

C-Jugend Jarek Wlodarz
Tel. 06734-961268
Mobil 0160-94810015

D-Jugend Michel Jacobi Kevin Dietrich

Tel. 06734-961620 Tel. 06734-2694052
Mobil 0172-5153441 Mobil 0163-2572504

E-Jugend Stefan Hirsch Siegfried Schliwinski
Tel. 06734-7137 Tel. 06732-9658977
Mobil 01578-7552501 Mobil 0176-79326130

F-Jugend Dirk Ottersbach
Tel.
Mobil 0160-96413384

Bambini Torsten Cyrannek Stephan Mann
Tel. Tel. 06734-6548
Mobil 0176-34517958 Mobil 0170-3458528

3TSV Allgemein

Kerb 2018 – ein voller Erfolg

Der TSV möchte sich auch bei der Ortsgemeinde für die gute Zusammenarbeit
herzlich bedanken und ist auch in der Zukunft gerne bereit an verschiedenen
Events die Gemeinde Armsheim weiter zu unterstützen.

Vorstand
TSV 1886 e.V. Armsheim-Schimsheim

Ein wunderbares sonniges Wetter, sehr guter
Besuch und eine gut organisierte viertätige
Kerbe-Veranstaltung, so könnte man die
diesjährige „Kerb“ in Armsheim beschreiben.

Der TSV dankt den zahlreichen Helfer, die an
den vier Tagen im Einsatz waren. Ohne diese
lobenswerte Unterstützung wäre der
reibungslose Ablauf nicht möglich gewesen.
Im Vergleich zu den letzten Jahren, hat
diesmal die gesamte Organisation seitens des
TSV wesentlich besser geklappt.
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„Budde“ – im neuen Glanz

Dank der spontanen Aktion der Eltern von den TSV-Jugendfußballmann-
schaften erstrahlt die Verkaufsbude am Sportplatz im neuen Glanz.

Einen ganzen Tag wurde geschliffen, gespachtelt und gestrichen.

Der TSV bedankt sich besonders bei
Familie Ottersbach, Kainz, und Kerstin Ermentraut
für diesen tollen Einsatz!

Vorstand
TSV 1886 e.V. Armsheim-Schimsheim

TSV Allgemein

Copyshop & Mailing
Unsere Dienstleistungsangebote sind vielfältig und individuell auf Ihre
Anforderungen abgestimmt. Nutzen Sie beispielsweise unsere Erfahrungen
wenn Sie Ihren nächsten Versandauftrag planen.

Rund um das Thema Infobrief, Infopost, Päckchen- und Paketversand einschl.
Druck und Konfektionierung sind wir der richtige Partner. Senden Sie uns Ihre
Druck- und Adressdaten - wir übernehmen alles Weitere bis zur Übergabe Ihrer
Sendungen bei Post oder Paketdienst. Zudem kalkulieren wir den günstigsten
Versandweg und Sie können von unseren Sonderkonditionen beim Paket-
versand profitieren!

Carl-Zeiss-Straße 2

55129 Mainz-Hechtsheim

Tel.:             06131/ 5802-0

E-Mail:

Internet: www.wfb-mainz.de

0
0
0

0
0
0
0
0
0

0

0

0

0

0info@wfb-mainz.de
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Cross X

Willst du deine Kondition steigern, deine Koordination verbessern, Spaß haben
mit Gleichgesinnten, mal was anderes ausprobieren oder deine Grenzen
austesten? Dann bist du genau richtig!

Cross X im TSV Armsheim-Schimsheim – Das Zirkeltraining für Jung und Alt.
Hier werden 10-12 Stationen mit verschiedenen Übungen aufgebaut die, je nach
Trainingslevel, von jedem absolviert werden.

Cross X findet 1 – 2 mal pro Monat Sonntags von 17.00 – 18.00 Uhr auf dem
Sportplatz – Outdoor- , Helmut-Link-Weg in Armsheim mit Daniela Ripperger
statt.
Bei Regen ist das Training in der Wiesbachtalhalle möglich.

Der Teilnahmebeitrag beträgt für Mitglieder 3,-- € und für Nichtmitglieder 5,-- €.

Anmeldungen und weitere Infos und wann das nächste Training stattfindet
können direkt bei Dany unter crossxarmsheim@gmail.com

Gymnastik & Fitness



12 Turnen & Tanzen

Tag des inderturnens

Samstag, 10. November 2018

in der Wiesbachtalhalle

10.00 – 12.00 Uhr Kinderolympiade

Für Kinder im Alter von ca. 3 – 7 Jahren. Fleißige Teilnehmer erhalten

eine Urkunde und ein kleines Präsent. Es lohnt sich also dabei zu sein.

Natürlich dürft ihr auch eure/n Freund/in mitbringen.

14.00 – 16.00 Uhr Vereinsmeisterschaften der Turnerinnen

Angelehnt an das neue TURN10 Programm

des DTB wird an 5 Geräten (Sprungtisch, Reck,

Schwebebalken, Boden und Mini-Tramp

geturnt.

Die 4 besten Geräte kommen in die Wertung.

Alle Teilnehmer erhalten eine Auszeichnung.

10.00 – 16.00 Uhr Purzelbaum-Challenge für alle Kinder und Eltern

Der Purzelbaum zählt zu den Grundelementen des Kinderturnens. Er

steht daher beispielhaft für das freie spielerische Bewegen von Kindern.

Der DTB will mit der Aktion "Purzelbäume um die Welt" auf die

Bedeutung der Bewegung und das Kinderturnen aufmerksam machen.

Werde Teil des Weltrekords und mache mit. Der TSV hat das Ziel sich

mit mindestens 1.000 Purzelbäumen an der Aktion zu beteiligen.

Helft alle mit, dass wir dieses Ziel erreichen!

TSV Armsheim-Schimsheim

Abteilung Turnen & Tanzen

5Fußball - Aktive

Aktive – Die neue Saison hat begonnen

Die sportlichen Ziele stehen bei den Fußballern vom TSV Armsheim-
Schimsheim eher im Hintergrund. Zwar soll für die erste Mannschaft in
der A-Klasse natürlich das Mindestziel Klassenerhalt erreicht werden,
aber das war es schon an Vereinsvorgabe. Dies ist auch der Liga geschul-
det, die mit den drei Bezirksliga-Absteigern SG Eintracht Herrnsheim,
TSV Gundheim, SV Guntersblum und der Aufstockung auf 17 Mann-
schaften an Stärke gewonnen hat. Umso wichtiger erscheint es dem Klub
auch, wieder vermehrt auf den Teamgeist zu setzen.

„Die Kameradschaft hat uns schon immer ausgezeichnet. Da wollen wir
wieder hin“ ist das erklärte Ziel. Sie ist in den letzten Saisons etwas in
den Hintergrund geraten und ist verbesserungswürdig. Aufgrund der gu-
ten Trainingsbeteiligung und der letzten Spiele ist schon eine Steigerung
in puncto Kameradschaft wieder erkennbar. Man hat das Gefühl, die
Fußballer – ob erste oder zweite Mannschaft – fühlen sich wieder mehr
als Gemeinschaft.

Der Kader dürfte sich von der Stärke nicht groß verändert haben. Zwar
haben qualitativ hochwertige A-Klassen-Spieler wie Philip Spieckermann
(SG Schornsheim/Undenheim), Antonio Pallara (TSV Langenlonsheim)
und Ansumana Kanyi (TSG Gau-Bickelheim) den Verein verlassen, doch



6 Fußball - Aktive

dafür hat der TSV auch acht Neue erhalten. In Kanyis Rolle könnte bei-
spielsweise Angreifer Alexander Zwirner wechseln, der sich nach seiner
Zeit beim FC Wörrstadt für eine Rückkehr entschieden hat. Der Verlust
von Spieckermann und Pallara kann mannschaftsintern kompensiert wer-
den. Einen ersten Hinweis darauf, wem Trainer Eduard Panhof dies zu-
traut, werden die ersten Spiele der A-Klasse bringen.

Glücklicherweise kann der Trainer der ersten Mannschaft wieder auf
einen Unterbau zurückgreifen. Die Meldung einer zweiten Mannschaft
wird am Helmut-Link-Weg als Erfolg gewertet, nachdem der TSV II in
der vergangenen Saison doch häufiger mit Personalproblemen zu
kämpfen hatte. Und es wird nicht negativ gesehen, dass das Team nach
dem Abstieg aus der B-Klasse nun in der C-Klasse ran muss. Zum
aktuellen Zeitpunkt sei das wohl auch die richtige Liga. Die Priorität in
dieser Spielzeit sei definitiv der Spaß, erst in Zukunft hofft der Verein
wieder in Richtung B-Klasse schielen zu können. Wenn es normal läuft,
dann wird der TSV in dieser Saison auch keine Rolle im Aufstiegskampf
spielen. Ein Platz im oberen Mittelfeld, sei aber schon angepeilt. Auf der
Trainerposition ist jedoch eine Veränderung eingetreten. Für Andrej
Scheck, dem bisherigen Coach der zweiten Mannschaft, übernimmt
Michel Jacobi. Er war mehrere Jahre Jugendtrainer und nun hatte er den
Wunsch geäußert die Aktiven zu trainieren. Von Anfang war es im Sinne
des TSV, die Stelle intern zu besetzen. Damit hat unser Verein gute
Erfahrungen gemacht.

11Turnen & Tanzen

Wir suchen Dich!

Nach den Sommerferien geht es für uns los...
Die Vorbereitungen für die neue Saison 2019/2020 laufen.

Jetzt fehlst nur noch Du! - Egal ob Mann oder Frau

Unsere Probetrainings...
Wann? 16.08./23.08./20.09./23.09.18 Uhrzeiten folgen...
Ort? Armsheim oder Wallertheim

Voraussetzungen...
Du bist mindestens 16 Jahre alt.
Hast wenigstens ein bisschen Taktgefühl.
Und die Hauptsache, du hast Spaß am Tanzen

Das ist DEINE CHANCE!

Wenn du Interesse hast, melde dich bei uns auf Facebook oder telefonisch unter
Tel: 06734 - 358044!!!

Wir freuen uns auf DICH ... Deine Revived Generation
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Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu Neu

Bodystyle und Move mit Kerstin Döwe-Stephan

Am 07.08.2018 sind 2 neue Vereinsangebote bei extrem großer Hitze aber
dennoch sehr schwungvoll gestartet:

1. Bodystyle
Dienstags von 18.00 – 19.00 Uhr in der Wiesbachtalhalle
Du möchtest etwas für deinen Körper und deine Gesundheit tun? Dann bist du
genau richtig bei diesem neuen Vereinsangebot. Du kannst deine Kraft, Aus-
dauer, Beweglichkeit und Schnelligkeit trainieren. Deine Fitness wird gesteigert.

2. Move
Dienstags von 19.00 – 20.00 Uhr in der Wiesbachtalhalle
Bewegung, Ausdauer und Koordination zu fetziger Musik sind hier garantiert.
Schritte aus dem Aerobic bzw. Step-Aerobic bringen das Herz-Kreislauf-System
und den Stoffwechsel in Schwung.

Bei beiden Übungsstunden ist für Nichtmitglieder ein Probetraining möglich.
Für Mitglieder ist das Training kostenfrei.

Es sind noch Plätze frei. Kommt einfach vorbei und schaut es euch unverbindlich
an.

3. ZUMBA
Ab Mittwoch, 29.08.2018 beginnt ein weiterer neuer ZUMBA Kurs. Er umfasst
10 Übungsstunden. Auf geht’s, runter von der Couch und rein in die
Sportschuhe…

Anmeldung und weitere Informationen:
Heike Singer-Müller
Whatsapp: Tel.: 0173-1460528
e-mail: singer-mueller@web.de

Gymnastik & Fitness 7

Saisonauftaktveranstaltung der Junioren

Fußball - Jugend

Am Samstag, 11.08. fand auf dem Sportgelände des TSV Armsheim ein großes
Fest für die Fußballjugend. Die über 100(!) Kinder und Jugendliche konnten an
verschiedenen Stationen ihre Fußballkünste ausprobieren. Es wurden den
Spielern Fußballgolf, Slalomparcours, Jonglier -Wettbewerb, Torwandschießen
und Fußballtennis angeboten. Außerdem fand eine große Tombola mit über 150
zum Teil sehr hochwertigen Preisen statt.

Der TSV stellt in der laufenden Saison in jeder Altersklasse eine Mannschaft von
Bambini, ab 5 Jahren bis A-Jugend (U19). So wurden auch Mannschaftsfotos von
jedem Team gemacht und auch Profile-Bilder von jedem Spieler und Trainer. An
dieser Stelle möchten wir uns beim Fotografen Jürgen Thieß für seine Arbeit sehr
herzlich bedanken.

Der TSV dankt den zahlreichen Helfer, die den reibungslosen Ablauf möglich
gemacht haben.

Vorstand
TSV 1886 e.V. Armsheim-Schimsheim



Fußball-Jugend


